SCHILDER MAAR

schilder maar
zoals jij wilt
zachtjes, heel voorzichtig
of met grote wilde streken

nu is er alleen de stilte
er bestaat even geen tijd
wat je denkt, of dacht te weten
mag je eventjes vergeten
exposeer in alle eenvoud
hier jouw kwetsbaarheid

schilder maar
maak je los en vrij
ga dwalend door het niets
creéer een nieuw begin
van wat was of is
stil en zonder tijd -
exposeer in alle eenvoud
hier jouw eigenheid

schilder maar
laat je gaan in vormen, kleuren
laat het onbewust gebeuren
zonder spanning
zonder doel

heel beheerst of buiten zinnen
laat het rood het groen beminnen
en maak mij
in alle eenvoud
deelgenoot van jouw gevoel



